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Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor der Klammer, die 
Angaben für Größe 40/42 in der Klammer vor dem Strich, die 
Angaben für Größe 44/46 zwischen den Strichen und die 
Angaben für Gr. 48/50 nach den Strichen. Bei nur einer Anga-
be gilt diese für alle 4 Größen.

Hinweis: Der Pulli ist oversized geschnitten.

Material: Lana Grossa „Ecopuno“ (72% Baumwolle, 17% 
Schurwolle Merino, 11% Baby Alpaka; Lauflänge 215 m/50 
g), 450 (500/550) g in Grège (Fb 15); Stricknadeln Nr. 5, 
Häkelnadel Nr. 4.

3-fache Randmasche: In Hin-R: 1 M rechts str, die 2. M wie 
zum Linksstricken abheben mit dem Faden hinter der Arbeit, 
1 M links str. Am Ende der R bis vor die letzten 3 M str, dann 
1 linke M str, die vorletzte M wie zum Linksstricken abheben 
mit dem Faden hinter der Arbeit und die letzte M rechts str. In 
Rück-R: 1 M wie zum Linksstricken abheben mit dem Faden 
vor der Arbeit, die 2. M links, die 3. M rechts str. Am Ende der 
R bis vor die letzten 3 M str, dann 1 rechte M, die vorletzte M 
links str und die letzte M wie zum Linksstricken abheben mit 
dem Faden vor der Arbeit.
Hebemaschen-Rippe: Maschenzahl teilbar durch 2. In Hin-R: 
1 M abheben mit dem Faden hinter der Arbeit, 1 M links im 
Wechsel str. In Rück-R im Wechsel die abgehobene M links 
str und die linke M rechts str.

Verkreuzte Hebemaschen: Nach Strickschrift arbeiten. 
Jedes Kästchen zeigt 1 M und 1 R. Maschenzahl teilbar durch 
2. Es sind Hin- und Rück-R gezeichnet. Die ungeraden R 
 zeigen die Hin-R, die geraden R die Rück-R. In Hin-R mit den 
M rechts vom Pfeil beginnen (= Blenden-M), dann den 
 Rapport zwischen den Pfeilen fortlaufend wdh und die R 

beenden mit den M links vom Pfeil (= Blenden-M). Die 1.–4. R 
fortlaufend wdh. Zur besseren Übersicht sind zwischen den 
Blenden-M 3 Rapporte = 6 M dargestellt.

Maschenprobe: Mit Nadel Nr. 5 im Grundmuster verkreuzte 
Hebe-M ergeben 20 M und 32 R = 10 x 10 cm. 

Rückenteil: 136 (144/152/160) M mit Nadeln Nr. 5 anschla-
gen. In der Rück-R 1 M links und 1 M rechts im Wechsel str. 
Ab der folgenden R nach Strickschrift „Verkreuzte Hebe-M“ 
arbeiten. Die ersten 14 M bilden die Blende, die aus 3 Rand-
M sowie 11 M in Hebe-M-Rippen besteht. Die letzten 14 M 
der R bilden ebenfalls eine Blende die in umgekehrter Reihen-
folge aus 11 M in Hebe-M-Rippen und 3 Rand-M besteht. 
Dazwischen das Grundmuster verkreuzte Hebemaschen 
arbeiten. Nach 18 cm in der Höhe eine Markierung setzen. In 
64 (65/66/67) cm Gesamthöhe nach einer 2. R der Strick-
schrift alle M abketten.

Vorderteil: Das Vorderteil ist 6 cm kürzer als das Rückenteil. 
Wie das Rückenteil str, jedoch in 12 cm Höhe eine Markierung 
setzen und in 58 (59/60/61) cm Gesamthöhe alle M abketten.

Ärmel: 100 (100/104/104) M anschlagen und in der Rück-R 
1 M links und 1 M rechts im Wechsel str. Ab der folgenden R 
nach Strickschrift verkreuzte Hebe-M arbeiten. Die ersten und 
letzten 3 M der R bilden die Rand-M. In 34 cm Gesamthöhe 
alle M nach einer 2. R der Strickschrift abketten.

Fertigstellen: Die Schulternähte laut Skizze über 16 
(17/18/19) cm schließen. Die Ärmel gemäß Skizze an Vorder- 
und Rückenteil nähen, dann die Ärmel- und Seitennaht in 
einem Arbeitsgang bis zu den Markierungen für die Schlitze 
schließen. Den Halsausschnitt mit 1 Rd fM umhäkeln, dabei 
nur in das hintere Maschenglied stechen. Alle Fäden ver nähen.
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= 1 rechte M

= 1 linke M

= 2 M links zusammenstr.

= 1 abgehobene M rechts: M wie zum Linksstricken abheben mit dem Faden hinter der Arbeit.

= 1 abgehobene M links: M wie zum Linksstricken abheben mit dem Faden vor der Arbeit.

= 1 �efer gestochene und verkreuzte M: Mit der rechten Nadel in die 2. mögliche M der linken Nadel stechen,
   dabei aber eine R �efer stechen. Den Faden durchholen (= 1 neue M) , dann die 1. M rechts abstricken = 2 M.
    

3 Rapporte BlendeBlende

Verkreuzte Hebemaschen

Verkreuzte Hebemaschen mit Schlitz-Blenden  
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Zeichenerklärung:
= 1 rechte M

= 1 linke M

= 2 M links zusammenstr.

= 1 abgehobene M rechts: M wie zum Linksstricken abheben 
mit dem Faden hinter der Arbeit.

= 1 abgehobene M links: M wie zum Linksstricken abheben 
mit dem Faden vor der Arbeit.

= 1 tiefer gestochene und verkreuzte M: Mit der rechten Nadel 
in die 2. mögliche M der linken Nadel stechen, dabei aber eine 
R tiefer stechen. Den Faden durchholen (= 1 neue M) , dann 
die 1. M rechts abstricken = 2 M.
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Verkreuzte Hebe-M mit Schlitzblenden
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Machen Sie eine Maschenprobe! Stricken Sie dafür ein 12 x 12 
cm großes Stück im Muster Ihres ausgesuchten Modells. 
Danach zählen Sie Maschen und Reihen im Bereich 10 x 10 cm 
aus. Sind es weniger Maschen als in der Anleitung angegeben: 
Stricken Sie fester oder nehmen Sie dünnere Nadeln (1/2 bis 
ganze Nadel stärke). Haben Sie mehr Maschen gezählt: Versu-
chen Sie, lockerer zu stricken beziehungsweise nehmen Sie 
dickere Nadeln. 
Bitte beachten Sie: Strickarbeiten fallen unterschiedlich aus. 
Daher sind die Maschenproben-Angaben auf den Banderolen 
der Wolle nicht als verbindlich anzusehen. Außerdem werden 
diese immer auf der Basis glatt rechts erstellt. Für eine perfekte 
Arbeit ist daher die  Maschenprobe im gewünschten Muster ein 
Muss. Damit Ihr Wunschmodell nicht nur schön aussieht, son-
dern auch passt!
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Fotograf: Sabrina Theissen

Maschenprobe

Abkürzungen
abgehob = abgehoben
abh = abheben
abk = abketten
abn = abnehmen
arb = arbeiten
abw = abwechselnd
beids = beidseitig

Fb. = Farbe
fe M = feste Masche
folg = folgende
Kettm = Kettmasche
Lftm = Luftmasche
li = links
lt = laut

M = Masche
mittl = mittleren
R = Reihe
Rd = Runde
re = rechts
restl = restliche
Stb = Stäbchen

str = stricken
U = Umschlag
wdh = wiederholen
zun = zunehmen
zusstr = zusammenstricken
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